
特定非営利活動法人アビリティクラブたすけあい江戸川たすけあいワーカーズもも 
●自立援助サービス（家事援助・介護・子育て支援） 
●区委託養育支援ヘルパー派遣 

訪問介護サービスもも 
   ●訪問介護サービス 
   ●障害福祉サービス 

●移動支援サービス 
まちカフェひろばもも  
   ●親子ひろば・一時保育 
   ●カフェ 

焼き立てパン＆ケーキ販売中 
平日 10:00~16:00 
（ﾗﾝﾁﾀｲﾑ 11:30~14:00） 
土曜 10:00~14:00 

 

 日程・会場 講座内容 

第
１
回 

9 月 9 日(火)  

タワーホール船堀４０７会議室 

9:30～10:00 
10:00～11:30 
12:30～14:00 

オリエンテーション 
子どもの栄養と食生活① 
子どもの栄養と食生活② 

講師：江戸川区地域活動栄養士会(ESK) 山口奈津子氏 

第
２
回 

9 月 17 日(水) 
タワーホール船堀３０２会議室 

9:30～11:30 身体の発育と病気 

講師：江戸川助産師会会長・開業助産師 板橋知子氏 

12:30～14:30 保育の心 
講師：NPO 法人ファミリーセンター東京ベーテル代表 

社会福祉士 森木美佐子氏 

第
３
回 

9 月 24 日(水) 

タワーホール船堀４０６会議室 

9:30～11:30 
12:30～14:30 

小児看護の基礎知識① 
小児看護の基礎知識② 

講師：江戸川助産師会会長・開業助産師 板橋知子氏 

第
４
回 

9 月 30 日(火)  

タワーホール船堀４０３会議室 

9:30～11:30 
12:30～14:30 

心の発達とその問題① 
心の発達とその問題② 

講師：認定心理士・家族相談士 津田利華氏 

第
５
回 

10 月８ 日(水) 
タワーホール船堀４０６会議室 

9:30～11:30 安全・事故 

講師：石橋こどもクリニック院長・小児科医 石橋涼子氏 

第
６
回 

10 月 1４ 日(火) 
タワーホール船堀応接会議室 

9:30～11:30 
12:30～14:30 

子どもの世話 
子どもの遊び 

講師：NPO 法人ファミリーセンター東京ベーテル代表 
社会福祉士 森木美佐子氏 

 

第
７
回 

10 月 2１ 日(火) 

タワーホール船堀４０７会議室 

9:30～11:30 江戸川区の子育て支援策 
講師：江戸川区子ども家庭部 

12:30～14:30 保育サービスを提供するために 
修了式 

前回受講した方の感想 
保育と言っても親のサポートをする必要性がわかりました。 
子どもは親だけではなく、地域の人々に支えられて育てていくことが大切！ 
 
主催団体もものご紹介 

私たちは、赤ちゃんからお年寄り、障がいを持つ方が地域で安心して暮らせるよう、在宅での暮らしのお手伝いをしています。まちに暮ら
す人がお互いを気遣い、たすけあいながら、いつまでも安心して暮らせるやさしい息遣いのあるまち。そんなまちづくりを目指しています。 
 

特定非営利活動法人アビリティクラブたすけあい 江戸川たすけあいワーカーズもも 
〒134-0091 東京都江戸川区船堀 6-11-25 BRICK&WOOD 1F  TEL:03-3686-6730 
HP http://actmomo.org/       facebook http://www.facebook.com/actmomo 

http://actmomo.org/

